REKOMENDACIJOS INDIVIDUALIZUOTAI ISTORIJOS, GEOGRAFIJOS MOKYMO PROGRAMAI
Taikomi ugdymo būdai ir metodai

Sumažinamas užduočių kiekis. 

Supaprastinamos užduotys arba keičiamos mokytojo sudarytomis užduotimis. 

Istoriniai faktai, gamtos reiškiniai, geografijos objektai apibūdinami naudojant vaizdines priemones.

Mažinamas faktinės medžiagos, skirtos įsiminti, kiekis.

Pateikiami klausimai, kurie padeda mokiniui suformuluoti atsakymus. 

Mažinamas skaitymo užduočių kiekis.  

Nereikalaujama skaityti garsiai ar atsakinėti prieš klasę. 

Skatinamas mokinio gebėjimas lyginti, gretinti, ieškoti skirtumų ir panašumų (perteikiant naują medžiagą ar ją įtvirtinant). 

Ugdomas erdvinis suvokimas, tikslinami laiko vaizdiniai. 

Prieš pateikiant užduotis suformuluojami konkretūs klausimai. 

Mažinamos mintino mokymosi užduočių apimtys. 

Nagrinėjant tekstą jis suskirstomas pastraipomis, išskiriami esminiai dalykai.

PAMOKŲ METU MOKOMA NAUDOTIS 

atramine medžiaga (schemomis, lentelėmis, piešiniais, žemėlapiais ir pan.); 

atliktų analogiškų užduočių pavyzdžiais; 

sąsiuviniu, knyga, žinynais;

NAUDOJAMOS DĖMESĮ ORGANIZUOJANČIOS PRIEMONĖS 

periodiškai atkreipiamas dėmesys į mokinio atliekamą užduotį; 

fiksuojami dėmesio, veiklos organizavimo pasiekimai; 

atliekant užduotį, naudojamas etapinis atsiskaitymas; 

naudojami organizuojantys dėmesį mokytojo ir mokinio susitarimai; 

naudojamos įvairios paskatinimo priemonės; 

akcentuojamos sėkmės;  

mokoma stebėti ir kontroliuoti save, adekvačiai vertinti savo veiklą. 

KONTROLINĮ DARBĄ RAŠO 

savarankiškai; su pagalba; sumažinamas užduočių kiekis; pateikiamos atskirai parengtos užduotys; mokoma naudotis papildomomis priemonėmis.
REKOMENDACIJOS INDIVIDUALIZUOTAI INFORMACINIŲ TECHNOLOGIJŲ MOKYMO PROGRAMAI

Taikomi   ugdymo  būdai ir metodai

Sumažinamas užduočių kiekis.  

Užduotys keičiamos kitomis, lengvesnėmis.  

Pateikiant užduotis, suformuluojami konkretūs klausimai.  

Nereikalaujama atsakinėti prieš klasę.  

Mažinamos mintino mokymosi užduočių apimtys. 

Aiškinant užduotis, naudojamos iliustracijos. 

Paaiškinamos schemos, grafiniai piešiniai.

Naudojamos specialiai parengtos užduotys.  

Pažymimos vietos, kuriose mokinys gali daryti klaidas.

PAMOKŲ METU MOKOMA  NAUDOTIS: 

taisyklėmis, 

įvairia atramine medžiaga; 

sąsiuviniu, knyga, žinynais;

skaičiuotuvu;  

DĖMESIO SUKAUPIMO PRIEMONĖS: 

periodiškai atkreipiamas dėmesys į mokinio atliekamą užduotį;  

žymimi pasiekimai; 

naudojamos įvairios paskatinimo priemonės;  

akcentuojamos sėkmės;       

KONTROLINĮ DARBĄ RAŠO:                                                              

savarankiškai; su minimalia pagalba; sumažinamas užduočių kiekis; pateikiamos specialios mokiniui paruoštos užduotys; leidžiama naudotis  visomis papildomomis priemonėmis.
REKOMENDACIJOS INDIVIDUALIZUOTAI LIETUVIŲ KALBOS MOKYMO PROGRAMAI

Taikomi ugdymo būdai ir metodai

Supaprastinamos užduotys. 

Rašo tik dalį diktanto. 

Rašo kas antrą diktuojamą sakinį.   

Vadovėlio užduotys keičiamos mokytojo sudarytomis užduotimis.
Ribojamas užduočių kiekis vienu metu; 

Rašydamas taria žodžius garsiai arba pašnibždomis. 

Mažinamos skaitymo užduotys. 

Nereikalaujama skaityti garsiai prieš klasę. 
Skaitomą tekstą seka naudodamas pagalbines priemones (pieštuką, liniuotę, eilutės trafaretą ir pan.) 

Daugiau laiko skiriama kartojimui ; 

Pateikiamos trumpos ir aiškiai suformuluotos instrukcijos užduotims atlikti;. 

Mažinamas teorijos mokymasis.  

Kaitaliojami veiklos būdai ; 
Neįdomios užduotys keičiamos tokiomis, kurios patinka;        

Nesuprantama informacija paaiškinama, iliustruojama konkrečiais žodžiais, vaizdais, daiktais.  

Mažinamos mintino mokymosi užduočių apimtys. 

Skaitant tekstą, jis suskirstomas pastraipomis, esminė informacija paryškinama. 

PAMOKŲ METU MOKOMA NAUDOTIS: 

taisyklių rinkiniais, raidynu; 

atliktų analogiškų pratimų pavyzdžiais; 

vadovėliais; 
sąsiuviniu, knyga, žinynais;
vaizdinėmis priemonėmis; 

padalomąja medžiaga.; 

DĖMESIO SUKAUPIMO PRIEMONĖS:

periodiškai atkreipiamas dėmesys į mokinio atliekamą užduotį; 

naudojami mokytojo ir mokinio susitarimai; 

naudojamos įvairios paskatinimo priemonės; 

akcentuojamos sėkmės; 

akcentuojamos stipriosios  pusės, teigiami bruožai, vengiama kritikos; 

palaikoma vaiko savigarba; 

KONTROLINĮ DARBĄ RAŠO: 

savarankiškai; su mokytojo pagalba; specialiojo pedagogo kabinete; sumažinamas užduočių kiekis; pateikiamos atskirai paruoštos užduotys; nurodoma  r padedama kaip naudotis papildomomis priemonėmis
REKOMENDACIJOS INDIVIDUALIZUOTAI MATEMATIKOS MOKYMO PROGRAMAI

Taikomi ugdymo būdai ir metodai

Sumažinamas užduočių kiekis. 
Užduotys keičiamos kitomis, lengvesnėmis. 
Pateikiant užduotis, suformuluojami konkretūs klausimai.
Nereikalaujama atsakinėti prieš klasę.  

Mažinamos mintino mokymosi užduočių apimtys. 

Aiškinant užduotis, naudojamos iliustracijos. 

Paaiškinamos schemos, grafiniai piešiniai. 

Naudojamos specialiai parengtos užduotys.  

Pažymimos vietos, kuriose mokinys gali daryti klaidas. 

PAMOKŲ METU MOKOMA NAUDOTIS 

taisyklėmis, 
sąsiuviniu, knyga, žinynais;
daugybos lentele; svorio, ilgio, laiko ir kt. matų

lentelėmis; 

skaičiuotuvu;  

DĖMESIO SUKAUPIMO PRIEMONĖS

periodiškai atkreipiamas dėmesys į mokinio 

atliekamą užduotį;  

žymimi pasiekimai; 

naudojamos įvairios paskatinimo priemonės;  

akcentuojamos sėkmės;                

KONTROLINĮ DARBĄ RAŠO 

savarankiškai; su minimalia pagalba; su spec. pedagogo pagalba; sumažinamas užduočių kiekis; pateikiamos specialios mokiniui paruoštos užduotys; leidžiama naudotis visomis papildomomis priemonėmis.
REKOMENDACIJOS INDIVIDUALIZUOTAI FIZIKOS, CHEMIJOS, BIOLOGIJOS, GAMTA IR ŽMOGUS MOKYMO PROGRAMAI

Taikomi ugdymo būdai ir metodai
Sumažinamas užduočių kiekis. 

Supaprastinamos užduotys.

Užduotys keičiamos kitomis, lengvesnėmis. 

Tekstai mokiniui perskaitomi: visada; kartais. 

Prieš pateikiant užduotis suformuluojami konkretūs klausimai.  

Nereikalaujama atsakinėti prieš klasę.  

Mažinamos mintino mokymosi užduočių apimtys. 

Aiškinant žodžiu naudojama vaizdinė medžiaga. 

Schemos, grafiniai piešiniai, žemėlapiai komentuojami žodžiu. 
Naudojamos paprastos schemos, grafiniai piešiniai, žemėlapiai. 

Naudojamos specialiai parengtos užduotys, kuriose aiškiai išdėstoma skaičių struktūra (dešimtys, šimtai, tūkstančiai ir t.t.). 

Pažymimos vietos, kuriose dėl regimojo suvokimo mokinys gali daryti klaidas. 

Uždaviniai analizuojami naudojant uždavinio sprendimo schemas, sutrumpinta sąlygą (kas duota, ko ieškome), brėžiniu, iliustracija. 

Uždaviniai atspindi gyvenimiškas situacijas artimas vaiko aplinkai.   

Pateikiamos nuorodos apie uždavinio sprendimo veiksmus ir jų eiliškumą. 

Pateikiamos veiksmų eilutės, pažymint kelių veiksmų atsakymus.  

Mažinamas braižymo užduočių kiekis. 

Nereikalaujama atlikti braižymo užduočių. 

Kaitalioti monotoniškas užduotis (skaičiavimo pratimai ir pan.) su praktinėmis užduotimis (schemų, diagramų sudarymas); 

Nereikalaujama mokytis mintinai (formulės, įrodymo ar apibrėžimo).
PAMOKŲ METU LEIDŽIAMA NAUDOTIS: 

taisyklių, formulių kortelėmis bei rinkiniais; 

daugybos lentele; svorio, ilgio, laiko ir kt. matų lentelėmis; 

sąsiuviniu, knyga, žinynais; 
skaičiuotuvu; 

atraminėmis lentelėmis, schemomis; 

analogiškai išspręstų užduočių pavyzdžiais; 

kitomis papildomomis priemonėmis (išvardinti) 

NAUDOJAMOS DĖMESĮ ORGANIZUOJANČIOS PRIEMONĖS: 

periodiškai atkreipiamas dėmesys į mokinio atliekamą užduotį; 

fiksuoti dėmesio, veiklos organizavimo pasiekimus; 

naudojamas tarpinis atsiskaitymas atliekant užduotį; 

naudojami mokytojo ir mokinio susitarimai, organizuojantys dėmesį; 

naudojamos įvairios paskatinimo priemonės; 

akcentuojamos sėkmės; 

KONTROLINĮ DARBĄ RAŠO:

savarankiškai; su pagalba; kartu su visais klasėje; atskirai, kitu laiku; sumažinamas užduočių kiekis; pateikiamos atskirai paruoštos užduotys; leidžiama naudotis papildomomis priemonėmis.

